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теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

2080 1388 1536 604 932 384 20 0 52

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 224 120 224 104 120 0 0 0 0 38 0 0 48 2 24 42 24 2 0 20 24

СГ.01 История России дфк 32 0 32 32 32

СГ.02

Иностранный язык в 

профессиональной деятельности дфк дфк дфк 72 72 72 0 72 48 24

СГ.03 Безопасность  жизнедеятельности ДЗ 44 24 44 20 24 20 24

СГ.04 Физическая культура дфк дфк дфк дфк дфк 12 0 12 12 0 6 2 2 2

СГ.05 Основы бережливого производства ДЗ 32 12 32 20 12 20 12

СГ.06 Основы финансовой грамотности Дз 32 12 32 20 12 20 12

ОП.00 Общепрофессиональный цикл          336 164 324 160 164 0 0 0 12 72 64 68 88 0 0 0 0 20 12 0 0

ОП.01 Анатомия и физиология человека дфк Э 104 52 92 40 52 12 20 16 20 36

ОП.02 Основы патологии ДЗ 32 16 32 16 16 16 16

ОП.03

Основы латинского языка с медицинск. 

терминологией дфк 32 16 32 16 16 16 16

ОП.04

Генетика с основами медицинской 

генетики ДЗ 36 16 36 20 16 20 16

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии ДЗ 32 16 32 16 16 16 16

ОП.06 Фармакология дфк ДЗ 68 36 68 32 36 16 16 16 20

ОП.07

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности ДЗ 32 12 32 20 12 20 12

ПМ.00 Профессиональный цикл 1412 1052 988 340 648 384 20 0 40 14 44 36 104 98 148 50 172 74 132 68 80

ПМ.01

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием меди-

цинской помощи 98 76 58 14 44 32 0 0 8 14 44 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК 01.01

Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинских организациях дфк 58 44 58 14 44 14 44

УП.01 Учебная практика дфк 16 16 16

ПП.01 Производственная практика ДЗ 16 16 16

ЭК.01 Экзамен квалификационный 8 8 Э

Обязательная часть образовательной программы

1 нед

1 нед

18 19 20 21 22 23

17 18,0 15,0 12,0

нед нед нед нед
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3. Рабочий учебный план специальность  34.02.01 Сестринское дело очно-заочная форма форма   2026-2029 гг.

индекс
Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик

Формы промежуточной аттестации
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Объем образовательной программы в 

академических часах по видам учебных 

занятий

Распределение обязательной нагрузки по  курсам и семестрам (час. в сем.)
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с
тр

2
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е
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ПМ.02

Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 90 76 66 6 60 16 0 0 8 0 0 0 0 0 0 6 52 0 0 0 0

МДК 02.01

Документирование и контроль 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры ДЗ 30 24 30 6 24 6 16

Тема 1

Правила работы в медицинских 

информационных системах и 

информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" дфк 36 36 36 0 36 36

УП.02 Учебная практика дфк 16 16 16

ЭК.02 Экзамен квалификационный 8 8

ПМ.03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекци-

онных и инфекционных забо-

леваний, формированию здоро-

вого образа жизни 172 104 132 60 72 32 0 0 8 0 0 0 0 56 48 4 24 0 0 0 0

МДК 03.01

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные 

периоды дфк 96 52 96 44 52

в т.ч. Здоровый образ жизни дфк 2 0 2 2 2

в т.ч. 
Санитарно-гигиеническое просвещение 

населения дфк 8 4 8 4 4 4 4

в т.ч. Программы здорового образа жизни дфк 8 4 8 4 4 4 4

в т.ч. 
Профилактика нарушения здоровья в 

детском возрасте дфк 40 20 40 20 20 20 20

в т.ч. Здоровье лиц зрелого возраста дфк 32 20 32 12 20 10 2 20

в т.ч. 
Здоровье лиц пожилого и старческого 

возраста дфк 6 4 6 2 4 2 4

МДК 03.02

Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи ДЗ 36 20 36 16 20 16 20

УП.03 Учебная практика дфк 16 16 16

ПП.03 Производственная практика ДЗ 16 16 16

ЭК.03 Экзамен квалификационный 8 8

ПМ.04

Оказание  медицинской помо-

щи, осуществление сестрин-

ского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях 

и (или) состояниях       816 596 680 232 448 128 20 0 8 0 0 36 104 42 100 40 96 74 132 40 56

МДК 04.01 Общий уход за пациентами ДЗ 88 68 88 20 68 20 68

МДК 04.02

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных  групп ЭК 466 312 466 164 302 10 0 0 16 36 10 64 34 72 62 116 40 56

в т.ч Сестринский уход в терапии 126 100 126 26 100 16 36 10 64 8 32

1 нед

Э

1 нед

Э

1 нед



в т.ч

Болезни периода новорожденности и  и 

детей раннего возраста. Особенности 

сестринского ухода дфк ДЗ 26 40

в т.ч

Особенности сестринского  ухода за 

пациентами детского возраста при 

заболеваниях внутренних органов 

терапевтического профиля ДЗ 22 48

в т.ч

Сестринский уход за пациентами с 

психическими заболеваниями дфк 14 16

в т.ч

Сестринский уход при заболеваниях 

нервной системы дфк 14 16

в т.ч

Медицинская реабилитация пациентов 

при заболеваниях внутренних органов и 

опорно-двигательного аппарата дфк 14 32

в т.ч

Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях ДЗ 26 40

в т.ч

Сестринский уход за пациентами с 

кожными заболеваниями и ЗППП дфк 12 20

МДК 04.03

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 126 88 126 48 78 10 0 0 0 0 32 36 6 24 12 16 0 0

в т.ч. Сестринский уход в хирургии ДЗ 98 38 60 32 36 6 24

в т.ч.

Сестринский уход при патологии 

репродуктивной системы. дфк 28 12 16 12 16

УП.04 Учебная практика дфк дфк дфк дфк 80 80 80

ПП.04 Производственная практика ДЗ ДЗ ДЗ 48 48 48

ЭК 04 Экзамен квалификационный 8 8

ПМ.05
Оказание медицинской помощи 

в экстренной форме 92 56 52 28 24 32 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 24

МДК 05.01

Участие медицинской сестры в 

оказании медицинской помощи в 

экстренной форме дфк 52 24 52 28 24 28 24

УП.05 Учебная практика дфк 16 16 16

ПП.05 Производственная практика ДЗ 16 16 16

ЭК 05 Экзамен квалификационный 8 8

Производственная практика по 

профилю специальности 144 144 144

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 108

124 108 104 240 100 172 92 196 96 144 88 104

факт

план

разница 0 0 0 0 0 0

232 344 272 288 240 192

Э

4 нед

ГИА

232 344 272 288 240 192

1 нед (об.у) 1 нед 1 нед

Э

1 нед

1нед

1 нед

2 нед

(п+х)

1 нед

(пед)

1 нед

(ин.б)


