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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Обязательная часть образовательной прошграммы 5415 2137 3418 1831 1587 684

ОУД.00

Общеобразовательные учебные 

дисциплины 1897 299 1404 1105 299 0

Базовые:

ОУД.01 Русский язык Э 114 0 74 74 0

ОУД.02 Литература дфк ДЗ 140 0 108 108 0

ОУД.03 История дфк ДЗ 177 0 136 136 0

ОУД.04 Обществознание дфк ДЗ 94 0 72 72 0

ОУД.05 Иностранный язык дфк дфк 101 78 78 0 78

ОУД.06 Математика ДЗ Э 303 0 219 219 0

ОУД.07 Информатика дфк ДЗ 101 48 78 30 48

ОУД.08 Физическая культура дфк дфк 108 83 83 0 83

ОУД.09 Основы безопасности и защиты Родины дфк 51 0 39 39 0

ОУД.10 Физика дфк ДЗ 142 18 109 91 18

ОУД.11 География дфк ДЗ 88 0 68 68 0

Профильные

ОУД.12 Химия ДЗ Э 239 46 170 124 46

ОУД.13 Биология ДЗ Э 239 26 170 144 26

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 507 278 390 112 278 0

СГ. 01 История России дфк 42 0 32 32

СГ.02

Иностранный язык в профессиональной 

деятельности дфк дфк дфк ДЗ 146 112 112 0 112

СГ. 03 Безопасность  жизнедеятельности ДЗ 88 28 68 40 28

СГ. 04 Физическая культура дфк дфк дфк дфк дфк дфк 148 114 114 0 114

СГ. 05 Основы бережливого производства дфк 42 12 32 20 12

СГ. 06 Основы финансовой грамотности дфк 42 12 32 20 12

ОП.00 Общепрофессиональный цикл          603 214 450 236 214 0

ОП.01 Анатомия и физиология человека дфк Э 177 74 122 48 74

ОП.02 Основы патологии дфк 47 16 36 20 16

ОП.03

Основы латинского языка с медицинск. 

терминологией дфк 47 16 36 20 16

ОП.04

Генетика с основами медицинской 

генетики дфк 47 16 36 20 16

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии ДЗ 47 16 36 20 16

ОП.06 Фармакология дфк ДЗ 99 44 76 32 44

ОП.07 Гигиена и экология человека дфк 42 12 32 20 12

ОП.08 Психология ДЗ 57 12 44 32 12

ОП.09

Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности дфк 42 8 32 24 8

ПМ.00 Профессиональный цикл 2300,2 1346 1174 378 796 684

3. Рабочий учебный план специальность  34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения  с 2026-2029 гг.

индекс
Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик

Формы промежуточной аттестации
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ПМ.01

Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием меди-

цинской помощи 165 114 58 16 42 72

МДК 01.01

Обеспечение безопасной окружающей 

среды в медицинских организациях дфк 75 42 58 16 42

УП.01 Учебная практика дфк 36 36 36

ПП.01 Производственная практика ДЗ 36 36 36

ЭК.01 Экзамен квалификационный Э 18

ПМ.02

Ведение медицинской 

документации,  организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 132 90 32 14 18 72

МДК 02.01

Документирование и контроль 

профессиональной деятельности 

медицинской сестры дфк

42 18 32 14 18

Тема.1

Правила работы в медицинских 

информационных системах и 

информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" дфк 49 36 38 2 36

УП.02 
Учебная практика (информ) дфк 36 36 36

ПП.02 Производственная практика ДЗ 36 36 36

ЭК.02 Экзамен квалификационный Э 18

ПМ.03

Проведение мероприятий по 

профилактике неинфекци-онных 

и инфекционных забо-леваний, 

формированию здоро-вого 

образа жизни 290 168 154 58 96 72

МДК 03.01

Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные 

периоды ДЗ 156 78 120 42 78

МДК 03.02

Сестринское дело в системе первичной 

медико-санитарной помощи ДЗ 44 18 34 16 18

УП.03 Учебная практика дфк 36 36 36

ПП.03 Производственная практика ДЗ 36 36 36

ЭК.03 Экзамен квалификационный Э 18

ПМ.04

Оказание  медицинской помо-щи, 

осуществление сестрин-ского 

ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и 

(или) состояниях       1419 878 884 268 616 252

МДК 04.01 Общий уход за пациентами ДЗ 114 70 88 18 70

МДК 04.02

Сестринский уход и реабилитация 

пациентов терапевтического профиля 

разных возрастных  групп 811 448 624 186 438

в т.ч. Сестринский уход в терапии Т ДЗ 296 190 228 48 180

в т.ч.

Болезни периода новорожденности и  и 

детей раннего возраста. Особенности 

сестринского ухода ДЗ 78 42 60 18 42

в т.ч.

Особенности сестринского  ухода за 

пациентами детского возраста при 

заболеваниях внутренних органов 

терапевтического профиля дфк ДЗ 122 66 94 28 66

в т.ч.

Сестринский уход за пациентами с 

психическими заболеваниями дфк 42 18 32 14 18

в т.ч.

Сестринский уход при заболеваниях 

нервной системы дфк 55 24 42 18 24

в т.ч.

Медицинская реабилитация пациентов 

при заболеваниях внутренних органов и 

опорно-двигательного аппарата дфк 70 36 54 18 36



в т.ч.

Сестринский уход при инфекционных 

заболеваниях ДЗ 101 48 78 30 48

в т.ч.

Сестринский уход за пациентами с 

кожными заболеваниями и ЗППП дфк 47 24 36 12 24

МДК 04.03

Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля 224 108 172 64 108

в т.ч.

Сестринский уход за пациентами в 

хирургии ДЗ

в т.ч.

Сестринский уход за пациентами с 

заболеваниями глаз и придаточного 

аппарата зач

в т.ч.

Сестринский уход за пациентами с ЛОР 

заболеваниями зач

в т.ч.

Сестринский уход при патологии 

репродуктивной системы. дфк 36 18 28 10 18

УП.04 Учебная практика дфк дфк дфк 144 144 144

ПП.04 Производственная практика ( ДЗ ДЗ 108 108 108

ЭК 04 Экзамен квалификационный Э 18

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 150 96 46 22 24 72

МДК 05.01

Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме ДЗ 60 24 46 22 24

УП.05 Учебная практика дфк 36 36 36

ПП.05 Производственная практика ДЗ 36 36 36

ЭК 05 Экзамен квалификационный ЭК 18

Производственная практика по профилю 

специальности дз 144 144

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация Э 108

факт

план

Изменения в учебном плане с 2026/27 года:

1. Сестринский уход в терапии  - в  4 семестре уменьшено количество часов теории на 6 и увеличено ко-во часов практики на 6. Итого теория и практика 30 и 84 в 4 семестре

2. 1 неделя учебной практики по терапии с 4 семестра перенесена на 6-й. Учебная практика 0,5 нед по педиатрии и 0,5 инфекционные болезни соединены с 1 неделей  терапии (для подготовки к ГИА).

3.  18 часов Су при патологии репродуктивной системы перенесено на 6 семестр с 5-го.

4.  54 часа Медицинской реабилитации пациентов при заболеваниях внутренних органов перенесены на 5 семестр.

5. Для выравнивания часов в семестре



нед.

теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак нед. теор

15 16 17

20 1025 180 467 127 638 172 194 256 238 482 168 354 128 232

0 421 72 467 127 638 172 0 0 0 0 0 0 0 0

22 18 74 0 0 0 74 0

32 42 0 66 0 108 0

41 56 0 80 0 136 0

22 32 0 40 0 72 0

23 0 36 0 42 0 78

66 18 97 0 122 0 219 0

23 14 20 16 28 30 48

25 0 33 0 50 0 83

12 0 0 39 0 39 0

33 33 8 58 10 91 18

20 24 0 44 0 68 0

0

51 18 41 20 83 26 124 46

51 18 54 10 90 16 144 26

0 117 0 0 0 0 0 32 56 0 70 40 70 40 82 0 0

10 32 32 0

34 30 30 24 28 0 112

20 40 28 40 28

34 26 40 22 26 0 114

10 20 12 20 12

10 20 12 20 12

0 135 18 0 0 0 0 128 88 84 118 24 8 0 0 236 214

37 18 20 28 28 46 48 74

11 20 16 20 16

11 20 16 20 16

11 20 16 20 16

11 20 16 20 16

23 28 4 44 32 44

10 20 12 20 12

13 32 12 32 12

10 24 8 24 8

20 352 90 0 0 0 0 34 112 154 294 104 276 88 150 380 832

3. Рабочий учебный план специальность  34.02.01 Сестринское дело очная форма обучения  с 2026-2029 гг.

Объем образовательной программы в 

академических часах по видам учебных 

занятий

Распределение обязательной нагрузки по  курсам и семестрам (час. в 

сем.)
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1 курс

16,5 22,5

2 курс 3 курс

1 сем 2 сем 3 ем 4 сем 5 сем 6 сем

12,5 20 14,5 10

нед нед нед нед нед

18 19 20 21 22 23



0 17,4 18 0 0 0 0 16 42 0 0 0 0 0 0 16 42

17 16 42 16 42

0 0

0

18 0 0

0 9,6 18 0 0 0 0 0 0 0 0 16 54 0 0 16 54

10 14 18

14 18

11 2 36 2 36

0 0

0

18 0 0

0 46 18 0 0 0 0 0 0 58 96 0 0 0 0 58 96

36 42 78 42 78

10 16 18 16 18

0 0

0

18 0 0

20 265 18 0 0 0 0 18 70 96 198 88 222 66 126 268 616

26 18 70 18 70

10 187 0 0

10 68 30 84 18 96 48 180

18 18 42 18 42

28 16 24 12 42 28 66

10 14 18 14 18

13 18 24 18 24

16 18 36 18 36

1 нед

1нед

1 нед

Мисс

1нед

1 нед

1нед



23 30 48 30 48

11 12 24 12 24

10 52 54 90 0 0 10 18 64 108

0 50 78 50 78

2 6 2 6

2 6 2 6

8 10 18 10 18

0 0

0

18 0 0

0 13,8 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 24 22 24

14 22 24 22 24

0 0

0

18 0 0

0

0

467 127 638 172 194 256 238 482 168 354 128 232 1833 1623

3456 0

3456 0

0 0

1. Сестринский уход в терапии  - в  4 семестре уменьшено количество часов теории на 6 и увеличено ко-во часов практики на 6. Итого теория и практика 30 и 84 в 4 семестре

2. 1 неделя учебной практики по терапии с 4 семестра перенесена на 6-й. Учебная практика 0,5 нед по педиатрии и 0,5 инфекционные болезни соединены с 1 неделей  терапии (для подготовки к ГИА).

 ОУ 1 нед 1 нед хир 2нед. Тер

1нед ОУ 2 нед ПМ4

1 нед

1нед

4 нед

ГИА

594 810 450 720 522 360

594 810 450 720 522 360

0 0 0 0 0 0


