
СОГЛАСОВАНО
Зам. директOра по нФi-чяO-методrr,rсской

работе .* *_ ,l!,"'L _}-LB. Луt+ина

ЦМК <<Общеобршовательных днсцпплинl>

flлашlлрование рабOты llg2g26 -2027 уч. год

1. Состав ЦМК

Фио Базовое образование последнее
повышение

квалификации,
rодо 5r.rебное
заведение,

количество часов

Кв*лификациоЕная
категорпя

1. Геда Павел Юрьевич Высшее
ФгБоу во "Бгпу" )

2а17 г.

ооо "учебный
центр непрерьlвно]-о

0бразования",
r,. Казань 20.04.2а2{э-

З0,04.202б,7'2 ч.

нет

2. ýекалсl ГIо;rина
Игоревна

Bbicrrtee. БI"ПУ,
20l8 г.

2а26r,ГАУ ДIlО
кАмИРо>l

24ч

нет

З, Закyr,аев Никrtта
Сергеевич

Высtлее, БПlУ,
'2U'23 г.

нет нет

4. KlrxTeHKo Вадим
Юрьевич

Высrшее, БГIlи,
I 98б г.

Филиал ФI-БУ ДПО
"Учебно-

п,rетодtlt{ескилi uентр
по образовани}о на
}КеЛеЗНOДOРОХffОIчr

транспсрте" в г,
Иркутске 01. i2.2025-

20"12.2а25

Аттестация на
соо-I,ветс,гвие
занrтмасмой
ДОJDКНОСТИ

препOдаватель
1 1,1?.2025 (Приказ

l-Ay Ао ltoo
кАМК> от

1l .12,2025 лс З95-од)
5. Кошкова Светлана
Анатольевна

Высшее, БГПи.
1992 г.

2025г, YMi] по
образованию на Жfl

т,ранспорте
г. Иркчтск. 36 ч

Вьiсшая
квалифrrкационная

категория
10.0б,2022 г, (Приказ

Мо Ао Jф 66З от
] 0 0б.2022 )

б" Редиrrа Евгения
Борисовна

BbTctilee, Б[ТtrУ,
1997 г.

2а25г. YMI_{ гrо
образованию на Ж!

ц)анспорте
г" Иркчтск"72ч

Аттестация на
соответствио
занимаемой



должности 

преподаватель 

12.12.2024 г. 

(Приказ ГАУ АО 

ПОО «АМК» № 301-

осн. от 16.12.2024) 

7. Рожнова Алла 

Алексеевна 

высшее 2022г 

ООО «Академия 

современных 

технологий» 72 

Первая 

квалификационная 

категория 

20.09.2024 г. (Приказ 

МО АО № 153 л/с от 

20.09.2024) 

8. Смирнова 

 Анна Витальевна 

Высшее, БГПУ,  

2008 г. 

2025г, УМЦ по 

образованию на ЖД 

транспорте  

г. Иркутск, 72 ч 

 

Высшая 

квалификационная 

категория  

22.12.2023 г. 

(Приказ МО АО № 

1432 от 22.12.2023) 

9. Тихоньких 

Александр Сергеевич 

Высшее 

БТФК 2006 г., АМГУ 

2011 г. 

2024г, ООО 

«Медстандартпроф», 

г. Москва 

72ч 

Первая 

квалификационная 

категория 

24.06.2022 

(Приказ МО АО № 

729 от 24.06.2022) 

10. Федорищева Елена 

Валерьевна 

Высшее, БГПИ,  

1996 г. 

2025г, УМЦ по 

образованию на ЖД 

транспорте  

г. Иркутск,72 ч, 

 

Аттестация на 

соответствие 

занимаемой 

должности 

преподаватель 

12.12.2024 г. 

(Приказ ГАУ АО 

ПОО «АМК» № 301-

осн. от 16.12.2024) 

11. Шульгин Валерий 

Викторович 

Среднее пед. БТФК, 

среднее спец. БТЭК, 

высшее 

Дальневосточная 

академия физической 

культуры 

2025г, УМЦ по 

образованию на ЖД 

транспорте  

г. Иркутск,72 ч 

Аттестация на 

соответствие 

занимаемой 

должности 

преподаватель 

11.12.2025 (Приказ 

ГАУ АО ПОО 

«АМК» от 

11.12.2025 № 395-од) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Цель работы: Совершенствование образовательного процесса в рамках реализации 

модульно – компетентностного подхода согласно требованиям ФГОС СПО. 

3. Задачи: 

- Повышение качества профессионального образования на основе выбора 

методов и технологий обучения, отвечающих требованиям ФГОС СПО нового поколения.  

- Организация консультативной помощи студентам по предметам 

общеобразовательного, естественно-научного, социально-гуманитарного циклов. 

- Активизация научно – исследовательской работы преподавателей и 

студентов. 

- Развитие технологической культуры педагогов в рамках реализации ФГОС 

СПО третьего поколения, предусматривающих изменения в содержании и технологиях 

педагогического процесса. 

- Укрепление положительного социально-психологического климата 

воспитывающей среды, направленной на стимулирование активности, ЗОЖ, организации 

коллективной творческой деятельности студентов, изучение индивидуальности и 

повышение общекультурного уровня. 

4. Организационные мероприятия  

№ п/п Повестка (рассматриваемые вопросы), 

ответственные 

 Срок 

проведения 

Заседание 1 1.Утверждение тематических планов 

2. Планирование работы по 

индивидуальному проектированию. 

3. Работа с задолжниками прошлого 

учебного года. 

4. Корректировка и утверждение 

паспортов кабинета 

5. Планирование спортивных мероприятий 

колледжа  

6. Участие в конкурсах, олимпиадах. 

7. План работы с Центром карьеры 

(пригласить Кудрину Е. А.) 

Сентябрь 2026 

Заседание 2 1. Рассмотрение и утверждение тем по 

индивидуальным проектам. 

2. Планирование мероприятий недели 

ЦМК 

3. Контроль материально-технического 

обеспечения и программно – 

методического обеспечения учебных 

дисциплин  

4. Утверждение программно - 

методической документации 

5.  Мониторинг успеваемости студентов по 

дисциплинам ЦМК  

6. Прохождение собеседования 

Ноябрь 2026 

Заседание 3 1. Анализ успеваемости студентов первого 

курса по результатам 1 семестра. 

2. Информация о ходе и результатах 

выполнения индивидуальных проектов. 

3. Анализ взаимопосещений. 

Январь 2027 



4. Утверждение мероприятий недели ЦМК 

5. Утверждение программно - 

методической документации.  

6. Участие в   студенческой   НПК 

колледжа 

Заседание 4 1. Анализ недели ЦМК 

2. Анализ взаимопосещений 

3. Утверждение программно - 

методической документации. 

4. Обзор методической литературы 

5. Поиск работы составление резюме 

Март 2027 

Заседание 5 1. Анализ итогов работы за текущий год 

2. Планирование работы на следующий 

год 

3. Утверждение программно - 

методической документации. 

4. Анализ успеваемости студентов первого 

года обучения 

5. Отчёт по работе с Центром карьеры 

Май 2027 

 

5. Повышение квалификации и самообразование 

ФИО члена 

ЦМК 

Планируемые 

сроки 

повышения 

квалификации 

Примерная 

тематика/направл

ение курсов 

Тема по самообразованию 

Геда П. Ю В течение года  Практико-ориентированное 

обучение химии с учётом 

медицинского профиля колледжа 

Рожнова 

А.А. 

Октябрь 2026 г. Методика 

преподавания 

истории в СПО 

Формирование исторической 

грамотности и гражданской 

идентичности у студентов СПО 

Кошкова 

С.А. 

В течение года  Прикладная математика в 

медицинских расчётах и 

статистике 

Декало П.И. В течение года  Практико-ориентированное 

изучение биологии с учётом 

медицинского профиля 

Редина Е.Б. В течение года  Использование цифровых 

инструментов для повышения 

качества обучения 

Федорищева 

Е.В. 

В течение года  Повышение мотивации студентов 

к изучению общеобразовательных 

предметов через связь с будущей 

профессией 

Шульгин 

В.В. 

В течение года  Организация самостоятельной 

работы студентов на занятиях по 

физической культуре 

Тихоньких 

А.С. 

В течение года  Оценка образовательных 

результатов в обучении 

физической культуре: новые 

подходы и инструменты 



Смирнова 

А.В. 

В течение года  Интеграция физики с 

медицинскими дисциплинами 

(биофизика, медицинская техника) 

Кихтенко 

В.Ю. 

В течение года  Использование дискуссионных 

технологий на уроках 

обществознания 

Закутаев 

Н.С. 

В течение года  Адаптация после 

эндопротезирования коленного 

сустава. 

 

6. Аттестация преподавателей на категорию или соответствие занимаемой 

должности (планируемые в 2026-2027 учебном году) 

ФИО члена ЦМК Сроки планируемой 

аттестации  

Категория или соответствие 

занимаемой должности 

Декало П.И  Сентябрь 2026 г. Первая квалификационная 

категория 

Тихоньких А.С. Июнь 2027 г. Первая квалификационная 

категория 

 

7. Планируемые взаимопосещения членов ЦМК и посещение коллег с целью 

обобщения опыта 

ФИО посещающего члена 

ЦМК 

ФИО посещаемого члена 

ЦМК 

Планируемые сроки 

посещения 

Смирнова А.В. Декало П.И. В течение года 

Тихоньких А.С. Шульгин В.В. В течение года 

Рожнова А.А. Федорищева Е.В. В течение года 

Декало П.И. Смирнова А.В. В течение года 

Федорищева Е.В. Геда П.Ю. В течение года 

Геда П.Ю Кихтенко В.Ю. В течение года 

Шульгин В.В. Тихоньких А.С. В течение года 

Шульгин В.В. Закутаев Н.С. В течение года 

Кошкова С.А. Декало П.И. сентябрь 

Кошкова С.А. Смирнова А.В. октябрь 

Кошкова С.А. Рожнова А.А. ноябрь 

Кошкова С.А. Шульгин В.В.  декабрь 

Кошкова С.А. Тихоньких А.С. декабрь 

Кошкова С.А. Федорищева Е.В. январь 

Кошкова С.А. Редина Е.Б. февраль 

Кошкова С.А. Геда П.Ю март 

Кошкова С.А. Закутаев Н.С. декабрь 

 

 

 

 

 

 

 



8. Работа с молодыми специалистами (при наличии в ЦМК) 

Виды помощи, кем и кому планируется оказываться, частота 

Декало П.И. - помощь в оформлении документов на аттестацию. (Методическая 

служба) 

Геда П.Ю. - помощь в оформлении программно - методической документации, 

учебной документации (методическая служба, Кошкова С.А., заведующий учебным 

отделом) 

Закутаев Н. С. -  помощь в оформлении программно - методической документации, 

учебной документации (методическая служба, Кошкова С.А., заведующий учебным 

отделом) 

 

9. НИРС (олимпиады, конкурсы, конференции) и работа по выявлению 

одаренных детей 

ФИО члена ЦМК Кол-во участников Где запланировано 

участие 

1. Геда П. Ю. 1 НПК АМК 
2. Декало П.И. 1 НПК АМК 
3. Кихтенко В.Ю. 1 НПК АМК 
4. Кошкова С.А. 1 НПК АМК 
5. Редина Е.Б. 1 НПК АМК 
6. Рожнова А. А. 1 НПК АМК 

7. Смирнова А.В. 1 НПК АМК 

8. Тихоньких А.С. По виду спорта Спартакиада СПО 

9. Федорищева Е.В. 1 НПК АМК 

10. Шульгин В.В. По виду спорта Спартакиада СПО 

11. Закутаев Н.С. По виду спорта Спартакиада СПО 

 

10. Планируемые открытые мероприятия, в том числе в рамках 

Недели/месячника ЦМК или спецдисциплин.  

Мероприятие  Срок проведения Ответственный  

День науки АМК февраль Кошкова С.А. 

Квиз по истории «Память 

сильнее времени» 

февраль Рожнова А.А. 

Интеллектуальная игра 

«Физика вокруг нас» 

февраль Смирнова А.В. 

Конкурс на лучший буклет 

«Правила выживания» 

апрель Кихтенко В.Ю. 

 Олимпиада по биологии 

«Тайны микромира» 

февраль Декало П.И. 

Круглый стол 

«Биологические добавки: 

польза или вред» 

февраль Геда П.Ю. 

Военно-спортивный 

праздник «А ну- ка, парни!» 

февраль Шульгин В.В. 

Тихоньких А.В. 

Закутаев Н.С. 

 

 



11.  Публикации, выступления (на ЦМК, педсовете, методсовете, очной 

конференции и т.п.)  

ФИО члена ЦМК Где запланирована 

публикация/выступление 

1. Геда П. Ю.  Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 
2. Декало П.И. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 
3. Кихтенко В.Ю. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 
4. Кошкова С.А. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 
5. Редина Е.Б. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 
6. Рожнова А. А. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 

7. Смирнова А.В. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 

8. Тихоньких А.С. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 

9. Федорищева Е.В. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 

10. Шульгин В.В.  Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 

11. Закутаев Н.С. Сайты: Образовательные материалы СМИ для 

педагогов, Инфоурок, Росконкурс, 

Педагогические конкурсы 

 

 


