
ЦМК 

 Общеобразовательных дисциплин 

Планирование на 2025 - 2026 уч. год 

1. Цель работы: Совершенствование образовательного процесса в Амурском 

медицинском колледже  в рамках реализации модульно – компетентностного 

подхода согласно требованиям ФГОС СПО. 

2. Задачи: 

 Повышение качества профессионального образования на основе выбора методов и 

технологий обучения, отвечающих требованиям ФГОС СПО нового поколения.  

 Реализация разработанных ПП ССЗ в соответствии с ФГОС СПО по 

подготавливаемым специальностям и профессиям с использованием 

компетентностного подхода, применением активных и интерактивных форм и 

методов обучения. 

 Организация консультативной помощи по предметам; 

 Активизация  научно – исследовательской работы студентов. 

 Развитие технологической культуры педагогов в рамках реализации ФГОС СПО 

третьего поколения, предусматривающих изменения в содержании и технологиях 

педагогического процесса 

 Укрепление положительного социально-психологического климата воспитывающей 

среды, направленной на стимулирование активности, ЗОЖ, организации 

коллективной творческой деятельности студентов, изучение индивидуальности и 

повышение общекультурного уровня.  

 

3. Организационные мероприятия  

№ п/п, мероприятие Тематика заседаний  Срок 

проведения 

1. Обсуждение и утверждение планов: работы 

ЦМК, преподавателей, факультативов, 

кружков. 

2. Утверждение графиков проведения 

консультаций, взаимопосещений. 

3. Утверждение тематических планов и 

рабочих программ 

4. Утверждение билетов промежуточной 

аттестации 

Организационная 

работа 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

январь 

 

1. Проведение и анализ  входного контроля  

для студентов нового набора 

2. Проведение и анализ контрольных срезов по 

предметам студентов первого и второго курса 

3. Подготовка и утверждение методических 

материалов: 

•Практических занятий; 

•Теоретических занятий; 

•Внеаудиторных мероприятий 

Учебно-методическая 

работа 

сентябрь 

 

ноябрь 

май 

 

в течение года 

 

 

 

в течение года 

 



4. Корректировка мультимедийного 

сопровождения лекций и практических  

занятий. 

5. Подготовка материалов к  занятиям: 

•Корректировка теоретического материала; 

•Подготовка наглядности, слайдов; 

•Подготовка тестов рубежного контроля 

знаний студентов; 

•Подготовка задач. 

•Заполнение профиля на платформе Moodle 

АМК 

6. Подготовка / коррекция материалов 

промежуточной аттестации. 

7. Анализ посещённых занятий 

8. Анализ открытых мероприятий 

9. Отчёт по методической работе 

преподавателей 

 

 

 

в течение года 

 

 

 

 

 

декабрь 

декабрь 

май 

по плану 

май 

1. Выполнение графика теоретических и 

практических занятий согласно тарификации и 

расписанию. 

2. Мониторинг успеваемости студентов по 

дисциплинам ЦМК. 

3. Проведение срезов знаний студентов по 

дисциплинам ЦМК. 

4. Организация внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов по 

дисциплинам ЦМК 

 

Учебная работа в течение года 

1. Организация научно-исследовательской 

работы студентов. 

2. Контроль  подготовки проектов. 

3. Организация и проведение секции  в рамках 

Дня науки. 

4. Подготовка статей для образовательных 

сайтов,   участие в заочных региональных 

конференциях и олимпиадах 

Научно-

исследовательская 

работа 

В течение 

года 

 

 

Февраль 

 

В течение 

года 

1. Посещение педчтений, педсоветов, 

консалтинговых дней. 

2. Посещение открытых занятий,  

внеаудиторных мероприятий. 

3. Пройти обучение по плану  методкабинета. 

4. Изучение специальной литературы. 

5. Заочные интернет курсы, вебинары. 

 

Повышение 

квалификации 

В течение 

года 

 

4. Повышение квалификации и самообразование 

ФИО члена 

ЦМК 

Планируемые 

сроки повышения 

квалификации 

Примерная 

тематика/направление 

курсов 

Тема по 

самообразованию 



Декало П.И. 25/26 уч год биология Учебно-

исследовательская 

деятельность при 

обучении биологии. 

Кихтенко В.Ю. 25/26 уч год обществознание Применение 

игровых технологий  

для активизации 

познавательной 

деятельности при 

изучении 

обществознания 

Федорищева 

Е.В. 

25/26 уч год информатика Применение ИКТ  

для активизации 

познавательной 

деятельности при 

обучении 

информатике 

Редина Е.Б. 25/26 уч год информатика Значение 

самостоятельной 

работы в 

повышении 

качества знаний при 

обучении 

информатике 

 

5. Аттестация преподавателей на категорию или соответствие занимаемой 

должности (в данном учебном году) 

ФИО члена ЦМК Сроки планируемой 

аттестации  

Категория или 

соответствие занимаемой 

должности 

Декало П.И 25/26 уч год 1 

 

6. Взаимопосещение членов ЦМК и посещение коллег с целью обобщения опыта 

ФИО посещающего члена 

ЦМК 

ФИО посещаемого члена 

ЦМК 

Планируемые сроки 

посещения 

Смирнова А.В. Кошкова С.А. В течение года 

Тихоньких А.С. Шульгин В.В.. В течение года 

Кошкова С.А. Кихтенко В.Ю. В течение года 

Гальцева Л.В. Кошкова С.А. В течение года 

Редина Е.Б. Рожнова А.А. В течение года 

Федорищева Е.В. Смирнова А.В. В течение года 

 

3. НИРС (олимпиады, конкурсы, конференции) и работа по выявлению 

одаренных детей 

ФИО члена ЦМК Кол-во участников Где запланировано 

участие 



Рожнова А.А. подгруппа Защита проектов 

Федорищева Е.В. подгруппа Защита проектов 

Кошкова С.А. подгруппа Защита проектов 

Смирнова А.В. подгруппа Защита проектов 

Гальцева Л.В. подгруппа Защита проектов 

Шульгин В.В.  Спортивные соревнования 

Тихоньких А.С.  Спортивные соревнования 

 

4. Неделя  ЦМК  

Мероприятие  Срок проведения Ответственный  

1. Квиз по информатике 

 

3-я неделя февраля Федорищева Е.В. 

Редина Е. Б. 

Смирнова А.В. 

2. День науки  Кошкова С.А. 

3. Соревнования: стрельба, 

армрестлинг, гиревой спорт 

и др. 

 Шульгин В.В. 

Тихоньких А.С. 

 

4. Интеллектуальная игра 

по химии 

 Гальцева Л.В. 

 

5. Викторина по истории 

«Исторический 

калейдоскоп» 

 Рожнова А.А. 

6. Биологическое лото  Декало П.И 

7.  Диспут «Правовой 

турнир» 

 Кихтенко В.Ю. 

 

5.  Публикации, выступления (на ЦМК, педсовете, методсовете, очной 

конференции и т.п.)  

ФИО члена ЦМК Где запланирована публикация/выступление 

Кошкова С. А.  Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Смирнова А.В. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Рожнова А.А. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Редина Е.Б. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Федорищева А.В. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Гальцева Л.В Сайт « Инфоурок» 

Кихтенко В.Ю. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Тихоньких А.С. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 

Шульгин В.В. Сайты: Образовательные материалы СМИ для педагогов, 

Инфоурок, Росконкурс, Педагогические конкурсы 



 


