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Приложение к ППССЗ
31.02.02 Акушерское дело
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак теор прак

ОД.00 Общеобразовательные дисциплины 0/9/4 2106 702 1404 1130 306 482 130 616 176 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Базовые:

ОД.01 Русский язык ТК ДЗ 117 38 78 78 0 23 0 55 0

ОД.02 Литература ТК ДЗ 176 58 117 117 0 58 0 59 0

ОД.03 Иностранный язык ТК ТК 118 4 78 0 78 0 28 0 50

ОД.04 история ДЗ Э 175 58 117 117 52 0 65 0

ОД.05 Обществознание ТК ДЗ 175 58 117 117 61 0 56 0

ОД.06 Математика ТК ДЗ 234 78 156 156 67 0 89 0

ОД.07 Астрономия ТК 48 16 32 32 32

ОД.08 Информатика ТК ДЗ 118 40 78 30 48 16 24 14 24

ОД.09 Физическая культура ТК ТК 118 78 78 0 78 0 34 0 44

ОД.10 Основы безопасности жизнедеятельности ТК 59 20 39 39 0 0 39

Профильные:

ОД.11 Физика ДЗ Э 186 62 124 120 36 53 20 35 16

ОД.12 Химия ДЗ Э 291 96 195 155 40 64 16 91 24

ОД.13 Биология ДЗ Э 291 96 195 169 26 88 8 81 18

огсэ.00

Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл     

без. Физ-ры  

0/2/0 726 242 484 140 344 0 0 0 0 0 0 68 48 76 0 52 66 64 26 56 0 28

огсэ. 01 Основы философии ДЗ 68 20 48 48 48

огсэ.02 История ДЗ 68 20 48 48 48

огсэ. 03 Иностранный язык ТК 3-8 180 8 172 0 172 34 38 36 32 32 0

огсэ. 04 Физическая культура ТК 3-8 344 172 172 0 172 34 38 16 32 24 28

огсэ. 05 Культурология ТК ТК 66 22 44 44 0 18 26

ЕН.00

Математический и естественно-

научный цикл  0/1/0 147 49 98 38 60 0 0 0 0 38 30 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0

ЕН.01 Математика ТК 48 16 32 32 0 32

ЕН.02

Информационные технологии в 

профессиональной деятельности ТК ДЗ
99 33 66 6 60

6 30 30

П.00 Профессиональный цикл  3771 1257 2514 854 1660 0 0 0 0 180 260 210 338 114 248 132 314 104 300 112 202

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 0/10/2 1209 403 806 372 434 0 0 0 0 126 140 150 124 10 20 0 0 0 0 94 142

15 16 17

16 13,5 9,5

2 сем

недель

10 11 12 13 14

в том числе 1 курс 2 курс

1 сем. 8 сем.

17 22 16 19,5 11,5

3. План учебного процесса специальность "Акушерское дело" очная форма       

3 сем 4 сем 5 сем

Распределение обязательной нагрузки по курсам и  семестрам (час. в сем.)
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Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик
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Учебная нагрузка обучающихся в (час)

Обязательная аудиторная

недель недель недель



ОП.01

Основы латинского языка с медицинской 

терминологией ДЗ 54 18 36 0 36 36

ОП.02 Анатомия и физиология человека ДЗ Э 270 90 180 84 96 42 48 42 48

ОП.03 Основы патологии ДЗ 54 18 36 12 24 12 24

ОП.04

Генетика человека с основами медицинской 

генетики ТК 48 16 32 20 12 20 12

ОП.05 Гигиена и экология человека ТК ТК 75 25 50 34 16 18 0 16 16

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии ТК ДЗ 108 36 72 40 32 22 18 20 12

ОП.07 Фармакология ТК Э 120 40 80 60 20 20 8 40 12

ОП.08 Психология 0

а) общая психология ДЗ 81 27 54 24 30 24 30

б) социальная психология ДЗ 45 15 30 10 20 10 20

в) медицинская психология ДЗ 54 18 36 12 24 12 24

ОП.09

Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности ТК 51 17 34 18 16 18 16

ОП.10 Общественное здоровье и здравоохранение ДЗ 48 16 32 20 12 20 12

Основы реабилитологии ДЗ

а) основы физиотерапии 36 12 24 6 18 12 12

б) основы лечебной физкультуры 27 9 18 6 12 6 12

в) основы лечебного массажа 36 12 24 6 18 6 18

ОП.12 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48 20 48

ПМ.00 Профессиональные модули 0/19/8 2562 854 1708 482 1226 20 0 0 0 0 54 120 60 214 104 228 132 314 104 300 18 60

ПМ.01

Медицинская и медико-социальная помощь 

женщине, новорожденному, семье при 

физиологическом течении беременности, 

родов, послеродового периода 0/2/2 267 89 178 52 126 10 0 0 0 0 0 0 0 0 40 84 12 42 0 0 0 0

МДК 01.01 Физиологическое акушерство Э 186 62 124 40 84 10 40 84

МДК 01.02

Физиопсихопрофилактическая подготовка 

беременной к родам ТК 33 11 22 4 18 4 18

МДК 01.03 Сестринский уход за здоровым новорожденным ДЗ 48 16 32 8 24 8 24

УП.01 Учебная практика ТК 1

УП.01 Учебная практика ТК 0,5

ПП.01 Производственная практика ДЗ 3,5

ЭК.01 Экзамен квалификационный Э

ПМ.02 Медицинская помощь беременным и детям 

при заболеваниязх, отравлениях и травмах 0/5/3
1125 375 750 226 524 10 0 0 0 0 0 0 42 108 64 144 120 272 0 0 0 0

МДК 02.01 Соматические заболевания, отравления и 

беременность ДЗ Э ДЗ 477 159 318 84 234 10 20 48 30 78 34 108

ПП.02 Производственная практика ТК 1,5 1,5 нед

1 нед

0,5 нед

3,5 нед

ОП.11



МДК 02.02
Инфекционные заболевания и беременность ДЗ 144 48 96 36 60 36 60

ПП.02 Производственная практика ТК 1,5

МДК 02.03
Хирургические заболевания, травмы и 

беременность ДЗ Э 273 91 182 56 126 22 60 34 66

ПП.02 Производственная практика ТК 1,5

МДК 02.04 Педиатрия ДЗ 231 77 154 50 104 50 104

ПП.02 Производственная практика ТК 1,5

ЭК.02 Экзамен квалификационный Э

ПМ.03
Медицинская помощь женщине с 

гинекологическими заболеваниями в 

различные периоды жизни 0/3/1 255 85 170 44 126 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 44 126 0 0

МДК 03.01 Гинекология ДЗ 207 69 138 36 102 36 102

МДК 03.02

Охрана репродуктивного здоровья и 

планирование семьи ДЗ 48 16 32 8 24 8 24

ПП.03 Производственная практика ДЗ 3

ЭК.03 Экзамен квалификационный Э

ПМ.04

Медицинская помощь женщине, 

новорожденному, семье при патоло-

гическом течении беременности, родов, 

послеродового периода 0/4/1 468 156 312 78 234 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 174 18 60

МДК 04.01
Патологическое акушерство ДЗ ДЗ 420 140 280 70 210 52 150 18 60

МДК 04.02
Сестринский уход за больным новорожденным ДЗ 48 16 32 8 24 8 24

ПП.04 Производственная практика ДЗ 4

ЭК.04 Экзамен квалификационный Э

ПМ.05

Выполнение работ по должности 

"Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными" 0/5/1 447 149 298 82 216 0 0 0 0 0 54 120 18 106 0 0 0 0 0 0 0 0

МДК.05.01 Теория и практика сестринского дела ДЗ 54 18 36 24 12 24 12

МДК.05.02 Безопасная среда для пациента и персонала ДЗ 117 39 78 18 60 18 60

УП.05 Учебная практика ТК 1

МДК.05.03 Технология оказания сестринских услуг ДЗ ДЗ 276 92 184 40 144 12 48 18 106

УП.05 Учебная практика ТК 1

ПП.05 Производственная практика ДЗ 3

ЭК.05 Экзамен квалификационный Э

ПДП.00 Преддипломная практика ДЗ 4

1 нед

1 нед

3 нед

4 нед

3 нед

1,5 нед

1,5 нед

1,5 нед

4 енед



6750 2250 4500 2162 2370 482 130 616 176 218 358 258 444 114 300 198 378 130 356 112 230

6750 2250 4500

0 0 0

Экзамены (без учета физ-ры)

Зачеты (без учета физ-ры

Дифферен.зачеты (без учета физ-ры)

Курсовые работы

4. К.00 Консультации 4 часа на 1 студента в год 0

5. ПП.0 Практика

УП учебная практика (по профилю специальности) час 126 нед 3,5

практика по профилю специальности час 702 нед 19,5

Производственная практика (преддипломная) час 144 нед 4

Итого час 972 нед 27

Курсовые работы

6. Итоговая государственная аттестация

6.1 Базовый уровень

Дипломный проект(работа)

Выполнение дипломной работы           с 18.05.  до 14.06.

Защита дипломной работы          с 15.06. до 28.06.

1 4 4 7 3 8

1 1 1

0

3

01

3 4

4

1

7

0 0

0

1

0 3 3 6,5

0

210

1 1

2

4 510

4

7

0

12

30

0 0

1 0,5

342

0 0 0 0 0 0 0 0

486 342

должно быть 612 792 576 702 414 576 486

576

Общее количество часов

612 792 576 702 414

0
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3. Пояснительная записка

Настоящий учебный план Государственного автономного учреждения 
Амурской области профессиональной образовательной организации  «Амурский 
медицинский  колледж» разработан на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 
образования (далее – СПО), утвержденного приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации утвержденного Министерством образования и науки 
России № 969 от 11.08.2014 г., зарегистрированном Министерством юстиции России 
26.08.2014 № 33880 и  примерными учебными планами для образовательных 
учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования 
(утверждены   приказом Минобразования  России от 9 марта 2004 г. № 1312 в 
редакции приказа Минобрнауки России от 20.08.08. № 241). 
Организация учебного процесса: 
1. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54
академических часа в неделю, включая все виды  аудиторной и внеаудиторной 
(самостоятельной) учебной работы. 
2. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме получения
образования составляет 36 академических часов. Продолжительность учебной 
недели – шесть дней; 
3. Продолжительность теоретического занятия 90 мин, практического занятия по
блоку общего гуманитарного и социально-экономического- 90 мин., 
математического и естественно-научного циклов и общепрофессиональных 
дисциплин – 180 минут, профессиональных модулей – 270 минут; 
4. Текущий контроль знаний осуществляется в ходе групповых занятий теоретичес-
ких и практических) в форме, избранной преподавателем, по оценочной пятибаль-
ной системе: «5» - отлично, «4» - хорошо»,  «3» - удовлетворительно», «2»-неудов-
летворительно с обязательным выставлением их в журнал группы. На каждом 
практическом занятии ставится оценка. 
5. Консультации для обучающихся очной формы получения образования
предусматриваются образовательным учреждением в объеме 
100 часов на учебную группу на каждый учебный год. Формы проведения 
консультаций (групповые, индивидуальные, письменные, устные). 
6. Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид
учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку 
обучающихся. При реализации ППССЗ предусматриваются следующие виды 
практик: учебная и производственная. 

Производственная практика состоит из двух этапов: практики 
по профилю специальности и преддипломной практики. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю 
специальности) проводятся при освоении студентами профессиональных 
компетенций в рамках профессиональных модулей и могут реализовываться как 
концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с 
теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей. 

Производственная практика проводится в специализированных отделениях 
ЛПУ г. Благовещенска, женских консультациях, родильных домах. 
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Аттестация по итогам производственной практики проводится 
с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами ЛПУ 
(характеристика, дневник, манипуляционный лист). Оценка по практике 
выставляется в пятибалльной системе.  
7. Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности
студента за семестр. Основными формами промежуточной аттестации являются: 

 Экзамен по отдельной дисциплине;
 Экзамен квалификационный
 Дифференцированный зачет по отдельной дисциплине;
 Контрольная работа.
Промежуточная аттестация проводится в определенные графиком учебного 

процесса сроки. Количество экзаменов в семестре от 1-3. 

№ 
п/п 

Наименование дисциплины семестр 

1. История 2 
2. Физика 2 
3. Химия 2 
4. Биология 2 
5. Анатомия и физиология человека 4 
6. Фармакология 4 
7. Экзамен квалификационный ПМ. 05   

Выполнение работ по должности «Младшая 
медицинская сестра по уходу за больными» 

4 

8. МДК 01.01Физиологическое акушерство 5 
9. МДК 02.01 Соматические заболевания, 

отравления и беременность 
5 

10. МДК 02.03  Хирургические заболевания, травмы 
и беременность 

5 

11. Экзамен квалификационный ПМ.01 
«Медицинская и медико-социальная помощь 
женщине, новорожденному, семье при 
физиологическом течении беременности, родов 
и послеродового периода» 

6 

12. Экзамен квалификационный ПМ. 02 
«Медицинская помощь беременным и детям при 
заболеваниях, отравлениях и травмах» 

6 

13. Экзамен квалификационный ПМ. 03 
«Медицинская помощь женщине с 
гинекологическими заболеваниями в различные 
периоды жизни» 

7 

14 Комплексный экзамен по ПМ Медицинская 
помощь женщине, новорожденному, семье при 
патологическом течении беременности, родов, 
послеродового периода. 

8 
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8. Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух
основных направлениях: 

оценка уровня освоения дисциплин; 
оценка компетенций обучающихся.  
Для юношей предусматривается оценка результатов освоения основ 

военной службы. 
9. Необходимым условием допуска к государственной (итоговой)
аттестации является представление документов, подтверждающих 
освоение обучающимся компетенций при изучении теоретического 
материала и прохождении практики по каждому из основных видов 
профессиональной деятельности. В том числе, выпускником могут быть 
предоставлены отчеты о ранее достигнутых результатах, дополнительные 
сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, творческие 
работы по специальности, характеристики с мест прохождения 
преддипломной практики. 

10. Государственная (итоговая) аттестация включает подготовку и защиту
выпускной квалификационной работы (дипломная работа, дипломный 
проект). Обязательное требование – соответствие тематики выпускной 
квалификационной работы содержанию одного или нескольких 
профессиональных модулей. 

Основная профессиональная образовательная программа (ППССЗ). 
Всего часов обучения по циклам максимальной учебной нагрузки 4644 часов, в том 
числе часов обязательных учебных занятий – 3096. 
Инвариантная часть циклов ППССЗ составляет максимальной нагрузки -3240 часа, в 
т.ч. обязательных учебных занятий  – 2160 часа 
Вариативная часть циклов ППССЗ составляет максимальной нагрузки - 1404 часа, в 
т.ч. обязательных учебных занятий  – 936 часов. 
 Вариативная часть в циклах ППССЗ обязательных учебных занятий использована: 

- 16 час – математический и естественно-научный цикл; 
- 154 часа -  на общепрофессиональные дисциплины. 
- 766  час - на профессиональные модули: 

154 часа вариативной части (для общепрофессиональных дисциплин) 
использованы:  

-   110 часов использованы на углубление подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части; 
-  44 часа для введения дополнительной дисциплины с целью получения 
дополнительных компетенций, умений и знаний. Введена новая дисциплина: 

- культурология - 44 часа; 
766 часов вариативной части (профессиональные модули ) использованы на 
углубление подготовки, определяемой содержанием обязательной части. 

По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа 

обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной работы (за счет 

различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях).  
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Занятия по дисциплине «Иностранный язык» проводятся в подгруппах, если 
наполняемость каждой составляет не менее 13 человек. 

Практические занятия по общепрофессиональным дисциплинам, 
дисциплинам общего гуманитарного и социально-экономического, 
математического и естественно-научного циклов проводятся в 2 – х подгруппах, 
если наполняемость каждой составляет не менее 13 человек. 

Практические занятия по дисциплинам и МДК профессиональных модулей 
ПМ.01-05 проводятся в 3-х подгруппах, если наполняемость каждой составляет не 
менее 8 человек: 
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Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 

специальности СПО  

31.02.02 Акушерское дело 
кабинеты 

№ Наименование 

1. Истории и основ философии 

2. Иностранного языка; 

3. Психологии 

4. Математики 

5. Информационных технологий в профессиональной деятельности 

6. Анатомии и физиологии человека 

7. Основ патологии 

8. Основ латинского языка с медицинской терминологией 

9. Гигиены и экологии человека; 

10. Фармакологии; 

11. Основ микробиологии и иммунологии; 

12. Правового обеспечения профессиональной деятельности; 

13. Общественного здоровья и здравоохранения; 

14. Физиологического акушерства; 

15. Гинекологии; 

16. Педиатрии; 

17. Безопасности жизнедеятельности; 

Лаборатории 

1. Анатомии и физиологии человека; 

2. Фармакологии; 

3. Микробиологии с курсом иммунологии 

4. Гигиены; 

5. Химии 

6. Физики 

7. Компьютерный класс; 

8. Технических средств обучения; 

Спортивный комплекс 

1. Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

2. Место для стрельбы. 

Залы 

1. Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

2. Актовый зал. 
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