
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ АМУРСКОЙ ОБЛАСТИ
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ АМУРСКОЙ ОВЛДСТИ

ПРОФЕССИОНАЛЬН4Я ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
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tl 09 J.eJl

г. Благовещенск

О Положении об организации
са^,Iостоятельной работы студентов
ГАУ Ао Поо (АМк)

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 Jф 27З-ФЗ (Об
образовании в Российской Федерации)), Приказом Минпросвещения России от
24.08.2022 Jф 762 (Об утверждении Порядка организации образовательной
Деятельности по образовательным программам среднего профессиоЕtlльного
образования>> и на основании Устава ГАУ АО ПОО (АМК)
приказываю:

1. Утверлить прилагаемое Положение об организации самостоятельной работы
студентов ГАУ АО ПОО (АМК).

2. Перечень лиц, подлежащих ознакомлению с настоящим прикчlзом,
прилагается (Приложение 1 ).

3. Секретарю Герасимовой В.И. ознакомить с настоящим прик{вом
ответственных лиц под подпись.

4. Контроль за исполнением прикчва возложить на заместителя дI{ректора по
научно-методическоЙ работе Лунину Н.В., заведующего филиалом в г.РаЙчихинске
Гордиенко Н.В., заведующего филиалом в г.Зее Аромазову Е.Д.

Щиректор Е.В. l1lKypaToBafu
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ПОЛОЖЕНИЕ
об организации самостоятельной работы студентов
ГАУ АО ПОО <<Амурский медпцшнский колледж>>

1. Общие положения

1.1. Положение об организации самостоятельной работы студентов ГАУ
АО ПОО <Амурский медицинский колледж> (да.пее - Положение) разработано в
соответствии со следующими нормативными документами в действующей
редакции:

Федера.пьный закон от 29.12.20|2 Ns 273-ФЗ (Об образовании в
Российской Федерации);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022
}lb 7б2 <Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по образовательным программам среднего профессионtulьного
образования>;

Приказ Министерства просвещениrI Российской Федерации от 8 ноября
202l т. N 800 <Об утверждении Порядка проведения государственной и,гоговой
аттестации по образовательным программам среднего профессионilльного
образования> (с изменениями и дополнениями);

Федеральные государственные образовательные стандарты среднего
профессионilJIьного образования (далее - ФГОС СПО) по специальностям,
реirлизуемыми в ГАУ АО ПОО <Амурский медицинский колледж>;

Устав ГАУ АО ПОО <Амурский медицинский колледж) (далее
Колледж);

|.2. Положение определяет порядок планированиJl и организации
самостоятельной работы обучающихсд контроль и оценку результатов освоения
об1..rающимися дисциплин и профессионЕlльных модулей.

1.3. Самостоятельнtш работа студентов (далее - СРС) - часть уrебного
процесса, выполняемaш студентами самостоятельно под руководством
преподавателя и (или) без непосредственного участия преподавателя с целью
усвоения, закрепления и совершенствования знаний, выработки соответствующих
умений, приобретениlI практических навыков, формирования общих и
профессионitльных компетенций, составляющих содержание подготовки



специitлистов.
t.4. Самостоятельн€ш работа студентов является обязательной для каждого

студента, устанавливается учебными планами и рабочими программами учебных
предметов, дисциплин, профессионttльных модулей.

2. Щель п задачп самостоятельrrой работы студентов

2.1. Щель самостоятельной работы обучающихся - формирование и
развитие общих, профессионilJIьных, дополнительных профессионilльных
компетенций и их элементов: знаний, умений, навыков, практического опыта в
соответствии с требованиями ФГОС СПО и запросами работодателей в подготовке
современных конкурентоспособных специttлистов.

2.2. Задачи:

формировать компетенции поиска и использованиJI информации,
необходимой для эффективного выполнения профессионilльных задач,
профессионzlльного и личностного роста;

формировать компетенции использованиrI информационно-
коммуникационных технологий в профессиончtльной деятельности;

формировать умение использовать нормативную, правовую, справочную
и специrLльную литературу ;

рtввивать познавательнь]е способности и акгивность студентов:
творческую инициативу, самостоятельность, ответственность и организованность;

мышLпение, способность принимать
самостоятельное решение, находить выход из нестандартной ситуации;

формировать самостоятельность профессионitльного мыrrlпения:
способность к профессион{lпьному и личностному развитию, самообрtвованию и
самореzrлизации;

систематизировать, закреплять, углублять и расширять полученные
теоретические знания и практические умениJI студентов, мотивировать студентов
на самостоятельное овладение новым учебным материалом;

формировать культуру умственного труда студентов;

развивать пр оектные, исследовательские умения ;

рtввивать культуру межJIичностного общения, взаимодействиrI между
людьми, формировать умениJI работы в команде, эффекгивного общения с
коллегами, руководством, потребителями;

формировать умения использования материала, полученного в ходе
самостоятельной работы, на рiвличных видах учебных занятий, при написании
курсовой и выпускной квалификационной работы, дJIя эффективной подготовки к
промежуточной и государственной итоговой аттестации.

3. Условия организацип, виды, типы и формы самостоятельной работы
студентов

3.1. В образовательном процессе выделяют два вида самостоятельной

работы:
аудиторную самостоятельную рабоry (далее - АСР) по дисциплинам,

междисциплинарным курсам профессионilльных модулей, которtш выполнrIется на
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учебных заIUIтиях под руководством преподавателя и по его заданию;
ВнеаУдиторную самостоятельную работу (да-rrее - ВСР) - планируемtul

УЧебная, учебно-исследовательскiUI работа студентов, выполнrIем€ш во
внеаудиторное время по заданию и при методическом руководстве преподавателя,
но без его непосредственного участиJL

З.2. Самостоятельнzul работа студентов может быть организована в
индивидуа-пьной, групповой и фронта-ltьной формах

фронта;rьная самостоятельнiш работа предполагает общее для всех
ЗаДание, общиЙ инструктаж преподавателя по выполнению заданиrI, использование
общих приемов организации и руководства дальнейшими действиями студентов;
целесообразна на этапе изучениrI новоЙ темы, а также на начаJIьном этапе
формирования умений;

группов{uI самостоятельная работа используется для совместной
проработки учебного материаJIа, выполнения пракгических заданий, взаимной
проверки письменных заданий, организации проекгной, исследовательской
деятельности и др.;

при организации индивиду а.гlьной самостоятельной работы рол ь студента
в определении содержаншI работы, выборе способа ее выполнения является
ведущеЙ, организациJI индивидуа.пьноЙ самостоятельной работы обеспечивает
возможность стимулированиrI активности обучающегося; возможность
сотрудничества студента с преподавателем.

3.3. Самостоятельная работа студентов должна быть выполнена лично
обучающимся и демонстрировать достаточную компетентность автора в

расIФываемых вопросах.
3 .4. Щля организации эффекгивной самостоятельной работы необходимо :

своевременное ознакомление с объемом самостоятельной работы
студентов на семестр и методикой ее организации и контроля;

н€Lличие и доступность всего необходимого учебного, учебно-
методического, информационно-коммуникационного, справочного материirла;

осуществление логической связи изучаемого материilIа с жизнью,
пракгикой;

обеспечение методическими укzrзаниями по всем видам самостоятельной
работы.

3.5. Виды заданий для самостоятельной работы, их содержание должны
иметь вариативный и дифференцированный характер, учитывать специфику
специilльности, изучаемой дисциплины / профессионiulьного модуля,
индивидуaльные особенности студента.

З.6. Аулиторная самостоятельнtш работа по дисциплине выполняется
обучающимся во время учебных занятий по заданию преподавателя и под его
непосредственным руководством, вкJIючает следующие формы самостоятельной
работы:

с литературными источниками (учебник, дополнительная литераryра);
с нормативно-правовой и медицинской документацией;
с таблицами, схемами, зарисовками;
с аудио-, видео - и другими техническими средствами;

разбор сиryаций;
решение пракгических заданий и упражнений по образцу;





профессиональной деятельности ;

проведение и представление мини-исследования в виде отчета по теме;

упражнения спортивно-оздоровительного характера;

упражнениJI на тренажере ;

выполнение заданий в рабочей тетради;
подготовка курсовых работ;
разработка проекта;

рабоry в студенческих обществах, кружкtlх, семинарах и т.п.:
заполнение портфолио;

участие в научных и научно-практических конференциях, семинарах и
т.д.

3.9. При планировании заданий преподаватель может использовать для
самостоятельной работы следующие типы самостоятельной работы:

воспроизводящая (репродуктивная), предполагающul irлгоритмическую
деятельность по образцу в аналогичной ситуации;

реконструктивнiUI, связаннiUI с использованием накопленных знанпil, и
известного способа действия в частично измененной си:ryации;

эвристическая (частично-поисковая), KoTopiul закJIючается в накоплении
нового опыта деятельности и применении его в нестандартной ситуации;

творческая, направленнtш на формирование знаний-трансформаций и
способов исследовательской деятельности.

З.10. Самостоятельнчш работа, не предусмотреннtul образовательной
программой, учебным планом и учебно-методическими материалами,
раскрывающими и конкретизирующими их содержание, осуществляется
студентами инициативно, с целью ре€lлизации собственных учебных и на)пrных
и}rгересов.

4. Методпческое п матерпально-технпческое обеспеченпе организацип
п проведеншя самостоятельной работы студентов

4.|. Колледж обеспечиваgг учебно-методическую и материtlльно-
техническую базу для организации самостоятельной работы студентов:

- библиотеку с читtlльным зtUIом, укомплектованную в соответствии с
существующими нормами, и помещением для организации самостоятельной
работыскомпьютерамииподкJIючениемкинформационно-
телекоммуникационной сети Иrrгернет;

- доступкэлектронной библиотечной системе;

- учебно-методическую базу учебных кабинетов, симуляционных
площадок;

- компьютерные кJIассы с возможностью работы в сети Иtrгернет;

- базы практик в соответствии с закJIюченными договорами;
- учебные и учебно-методические пособия по УЩ и ПМ и иные материалы;
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5.4. Планирование может осуществляться на основании примерных норм
времени для реirлизации самостоятельной работы (см. Приложение 1).
Преподаватель также может эмпирически определять затраты времени на
самостоятельное выполнение конкретного учебного задания:

- наоснованиинаблюдений за выполнением обучающимися аудиторной
самостоятельной работы;

- опроса обучающихся о затратах времени на то или иное задание;

- хронометрtuка собственных затрат на выполнение заданиJI с внесением
поправочного коэффициента из расчета уровня знаний, умений, опыта
обучающихся.

5.5. Преподавателем разрабатываются задания для выполнения
внеаудиторной самостоятельной работы, вносятся необходимые изменениrI в части
форм и тематики самостоятельной работы.

6. Органrrзацпя и руководство самостоятельной работой студентов

б.1. Организацию самостоятельной работы обеспечивают заместитель
директора по учебной части, методическiш служба, председатели цикJIовых
методических комиссий, преподаватели колледжа.

6.2. Заместитель директора по учебной части:
- вносит в учебный план количество часов самостоятельной аулиторной

работы по каждой специiшьности с учетом требований ФГОС СПО.
6.2.|. Методическая служба:

- организует разработку рабочих программ и осуществляет
контроль соблюдения нормативов при планированиисамостоятельной работы;

- разрабатывает методические рекомендации по организации
самостоятельной работы ;

- своевременно знакомит ответственных лиц, обеспечивающих
организацию самостоятельной работы, с нормативными документами,
рекомендацшIми и др.;

- окtвывает методическую помощь преподавателям по планированию
самостоятельной работы;

- контролирует разработку и нiulичие методических указаний у
преподавателей для сопровождения и организации самостоятельной работы
студентов.

6.2.2. Щикловые методические комиссии (ЩМК):

- формируют пакет необходимых материапов дJIя самостоятельной работы
студеЕтов, в том числе электронных, по всем дисциплинам/\4ДЮПМ. входящим в
состав ЩМК;

- осуществJIяют контроль на соответствие самостоятельной работы
содержанию рабочей программы учебной дисциплины/профессионilльного модуля;

- рассматривztют методические укtвания по выполнению самостоятельной
работы на заседании ЩМК.

6.2.З. Преподаватель:

- определяет конкретное содержаЕие, объем материzrла, подлежащего
самостоятельному изучению, по каждой дисциплине/профессион{tльному модулю
в соответствии с учебным планом;



- определяет объём времени, отводимого на самостоятельную рабоry
студентов;

- определяет типы, виды и формы самостоятельной работы;
- выстраивает систему мотивации студе}rгов;

- РаЗРабатыВает методические укiваниJI фекомендации) l задания дJIя
выполнения внеаудиторной самостоятельной работы;

- ВКJIЮЧаеТ ЗаДаНИJI Для самостоятельноЙ работы студентов в содержание
учебных дисциплин /профессиональных модулей;

- фОРмирУет умениlI поиска оптимilльных вариантов выполнения заданий;
НаВыки исследовательской деятельности; рilзвивает навыки работы с учебником,
первоисточниками и современной научной литературой, интернет-ресурсами;

- КОНСУльтирует студентов по оформлению (представлению) результатов
самостоятельной работы в зависимости от её вида, предоставляет информацию о
целях, средствах, трудоёмкости, сроках выполнения, формах контроля
СаМОСТОЯТельноЙ работы, рекомендации по отбору учебной, научной, нормативной,
СПРаВОЧНОЙ литераryры при выполнении самостоятельной работы по конкретным
темам (заданиям);

- ВЫДаеТ студентам задание для самостоятельной работы (цели
СаМОСТояТельноЙ работы должны формулироваться в терминах компетенций и
РеЗУЛЬТатов, которые должны быть достигнуты в процессе самостоятельной
работы);

- ГОтоВит пакет четких контрольно-оценочных материЕlпов и определяет
периодичность контроля;

- проводит групповые и индивидуirльные консультации по выполнению
самостоятельной работы;

- ПроВодит контроль выполнения самостоятельной работы и оценивает её.
ЩЛя СоrqращениJI затрат времени на инструктирование и конс},льтирование

СТУДеНТОВ КаЖДыЙ преподаватель разрабатывает <<Методические рекомендации для
стУДентов по выполнению самостоятельной внеаудиторной работы> по
ПРеПОДаВаемоЙ учебноЙ дисциплине, М,ЩК, ПМ, а также обеспечивает доступ к
РаЗРаботанным рекомендациlIм, в том числе путем их рaвмещениJI в элекц)онном
виде в сети Интернет.

<<Мчгодические рекомендации для студентов по
СаМостоятельноЙ внеаудиторноЙ работы> по учебноЙ дисциплине/IчI/ЩЮТIМ

РаССматриваются на заседании ЩМК и утверждaются экспертным советом при
методическом кабинете Колледжа.

7. Структура п содержание <<Методпческих рекомендацпй для студентов
по выполпепию самостоятельной внеаудпторной работы>>

7.|. <<Методические рекомендации для студентов по организации
самостоятельной внеаудиторной работы> вкJIюч€lют:

- титульный лист (Приложение2);

- пояснительную записку;

- карту самостоятельной работы;

выполнению
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- содержание и порядок выполнениrI самостоятельной работы;
- список рекомендуемой литературы.
7.2 ПОяснll'гельнiш записка вкJIючает информацию о месте учебной

дисциплины/IVI'ЩКДIМ в структуре пп ссз, требованиях к результатам освоениrI

УЧебноЙ дисциплиныlt\4!КДIМ в общем количестве часов, отведенном на освоение

УЧебнОЙ ДисциплиныДvI.ЩКДМ количестве часов, отведенном на самостоятельную
ВНеаУДИТОРНУЮ рабоry, а также информирует студента о назначении пособия и
целях самостоятельной работы.

7.3. Карта самостоятельной работы вкJIючает наименование тем, на которые
В СоотВетствии с рабочей программой выделены часы для самостоятельной
внеаудиторной работы, основные виды самостоятельной работы, форму конц)оля,
количество часов, отведенных на данный вид работы (Приложение 3).

7.4. Раздел <Содержание и порядок выполнениJI самостоятельной работы>
вкJIючает:

- наименование темы;

- целЬ и задачи выполнения самостоятельной работы, требования к
результатам освоения данной темы (знать, уметь);

- задание и рекомендации по его выполнению (шгоритм работы, ILпан,
перечень вопросов, образец выполнения заданиrI и др.);

- рекомендуемые источники (при необходимости);

- КРИТерии оцениван}ш (при необходимости). (Пример оформлениrI раздела
см. в Приложении 4).

7.5. Преподаватель самостоятельно определяет степень

рекомендациiт по выполнению задания, а также необходимость
пособии рilзличных упражнений, задач, тестов и других
измерительных и дидакtических материzlлов, необходимых
определенной темы.

8. Контроль и оценка самостоятельной работы студеЕтов

8.1. Управление самостоятельной работой студентов может
осуществляться через рtвличные формы конц)оля, выбор преподавателем которых
3аВисит от особенностеЙ изучаемых тем, рt}зделов, междисциплинарных курсов,
профессионzulьных модулей и дисциплин.

8.2. Контроль результатов самостоятельной работы студентов может
осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные заlштия
и самостоятельную рабоry по дисциплине / профессионtlпьному модулю (в том
числе за счет часов консультаций), может проходить в письменной, устной или
смешанной форме с предоставлением результата.

8.3. Контроль самостоятельной работы должен отвечать следующим
требованиям:

- систематичность проведениrI;

развернутости
рtвмещениrl в

КОЕЦРОЛЬНО_

для освоениrl
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- дифференциация контроля;

- соответствие формы контроля виду задания для самостоятельноЙ работы.
8.4. К формам контроля самостоятельной работы обучающихся моryт быть

отнесены следующие:

- устные опросы;

- тестирование;

- проверка концольных работ;

- проверка выполнениJI письменных заданий;

- наблюдение за выполнением практических заданий, манипуляций и их
оценка;

- решение ситуационных задач по практико_ориентированным

дисциплинам;

- проверка документов, представляемых в ходе защиты практик;

- проверка и рецензирование курсовой работы;

- прием зачетов, экзаменов, в том числе итоговых государственных
экзаменов;

- защита творческих работ фефератов), публичных высryплений, на
которых обучающиеся, помимо повышения профессионtlльных знаний,
приобретают навыки общения с аудиторией, умение вести дискуссию и т.д.l

- иные формы.
8.5. Кри:гериями оценки результатов самостоятельной работы студента

явJUIются:

- уровень освоения учебного материirпа (оценка знаний);

- уровень сформированности умениJI использовать теоретиtIеские знания
при выполнении практических задач (оценка умений);

- уровень сформированности в целом общих, профессионtlльных и

дополнительных профессиончtльных компетенций ;

- умения активно использовать электронные образовательные ресурсы,
находить требующуюся информацию, изучать ее и применять на пракгике;

- обоснованность и четкость изложения ответа;

- оформление материала в соответствии с предъявляемыми требованиями;

- умение четко сформулировать проблему, предложив ее решение,
критически оценить решение и его последствиrI;

- умение ориентироваться в потоке информации, выделять главное;

- умение покilзать, проанализировать альтернативные возможности,
варианты действий;

- умение сформировать свою позицию, оценку и арryментировать ее;

- соблюдение установленных сроков представления работы на проверку.
8.б. При оценке письменных работ следует придерживаться следующих

критериев:

- требуемый объем и структура работы;
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- логика изложениJI материirла;

- использование соответствующей терминологии, стиля изложения;
- нalличие ссылок на источники информации;

- постановка вопросов и степень их раскрытиlI;
- выполнение необходимых расчетов, схем и др.;

- формулировка выводов по итогам работы.
8.7. fuя каждой формы самостоятельной работы разрабатываются

конкретные критерии оцениваниJI.
8.8. Результаты самостоятельной работы оцениваются по 5-ба-rrльной

системе. Возможно использование рейгинговых баллов по рtвличным видам
самостоятельной работы с последующим переводом в 5-ба;lльную систему
оцениваниJI.

8.9. РезультатЫ контролЯ самостояТельной работЫ используются дJIя
оценки текущей успеваемости обучающихся, а также для выставления итоговой
оценки (в случае зачета или экзамена).

8.10. Общие критериИ оценки самостоятельной работы студентов:
Оценка <<5>> ставится, если:

- студент свободно применrIет знаниrI на практике;

- не допускает ошибок в воспроизведении изученного материа.ла;

- студент выделяет главные положения в изrIенном материчrле и не
затрудшIется в ответах на видоизмененные вопросы;

- студентусваивает весь объем процраммного материаJIа;

- материа-тl оформлен аккуратно в соответствии с требованиями.
Оцепка <<4>> ставится, если:

- студент знает весь изученный материал;

- отвечает без особых затруднений навопросы преподавателя;

- студент умеет применять полученные знаниJI на практике;

- в условных ответах не допускает серьезных ошибок, легко ycTpaIUIeT
определенные Ееточности с помощью дополнительных вопросов преподавателя;

- материЕrл оформлен недостаточно аккуратно И в соответствии с
требованиями.

Оценка <<3>> ставится, если:

- студент обнаруживает освоение основного материiшIа, но испытывает
затруднениJI при его самостоятельном воспроизведении и требует дополнительных
вопросов преподавателя;

- студент предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего характера и
испытывает затруднения при ответах на видоизмененные вопросы;

- материа-п оформлен неаккуратно или не в соответствии с требованиrtми.
Оценка <О>> стави:гся, если:

- У СТУДенТа имеются отдельные представления об изучаемом материЕuIе, но
все же большая часть не усвоена;

13



- материал оформлен не в соответствии с требованиями.
оценка индивидуtlльных образовательЕых достижений по результатам

текущего и итогового контроля производится в соответствии с универсальной
шка-пой (таблица).

Проце"т
результативности

(правильных ответов)

Качественная оценка индивидуальных
образовательных достиженпй

балл (отметка) вербальный аналог
90: l00 5 отJIично
80+89 4 хорошо
70+79 J удовлетl]орительно

менее 70 2 неудовлетворительно
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Приложение 1

ПримернЫе нормЫ временИ для реttлИзации самостоятельной работы

Вид самостоятельной работы Норма
времени (ч.)

Iримечание

[. Работа с лекционным материалом
- работа над конспектом лекции ),2 l леrlция
-доработка конспекта лекции с применением учебник4
цополнитеJьной литературы, конспектировilние истоtIников

1 лекция

- состtlвление вопросов по прочитанной лекции/учебнику J,5 1 лекция
- самостоятельное из}цение отдельньtх тем. паDаграфов
[I. Работа с литераryрными источниками
- подбор, из)ление, анilIиз и конспектирование
эекомендованной литературы

z-4 l статья
(до 10 страниц)

- поиск необходимой информации в глоба_rrьной сети Интернег
- работа со слqварем, справочником t
- составление тезисов |-2
. составление аннотации |-2
.нtlписtlние реферата 1 реферат (до 20

страниц)
-написание эссе |-2
. нtшисilние соtIинения
сосmавленuе:
.тезауруса

1 10 тс:рминов
- хронологич9ской таблицы
. словаря персоналий, глоссария 10 персона;rий
. плана текста
.рецензий и отзывов на прочитшIньй материал
рýэqра публикаций по теме
библиографического списка l0-20 исто.Iников

|Iоdzоmовка:
доклада, написi}ние тезисов докJI€ша 10-20 минут
доклада ц конференции t0
сообrцения 5-10 минуг
тезисов к публикации
ответы на вопросы по тексту D.5-1
срqвнительньй анализ текстов |-2

. просJгуIпивание уrебньпс аудиозiшисей, просмотр
зидеоматериапа

z

-выцолнение аудио и видеозчlписей по заданной теме z-4
-подбор литературы, дц€гностик, игр, упражнений и т.д. a-э
[II. Визуализация материала
сосmавленuе:
схемы э.5-1
графика ),5- 1

таблицы с,5-1
.кроссворда z ]0 слов
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- картотеки (цитат, упражнений, диагностических,"rодиГ
питературы и т.д.) r [О 

*гr"*-

г-
- пчlп,{ятки
.санбюллетеня
.проекта

8-10 l() теме, рЕвделу.наглядньIх пособий z ra l пособие
технологической карты z
задания в тестовой форме z

'Io0zomoBKa:
- плаката

+

- гf}зеты
- экспозиции
- создzlние презентации z-з
. создaш{ие видеоролика +-6
. подготовка к практическому зqнятию 1- 1,5
.решение ситуационньD( задач и упражнений, ответы на
]опросы, задания в тестовой форме

-1,5

- составление задшrий по образцу ),5_1
Оформленuе:
-rrебной истории болезни -1,5
- рецептурной тетради ),5-1
[V. Учебно-псспедовательская деятельность
обучающихся (студентов)
участие в на}п{но-исследовагельской работе |-2 ] ]]еделю

4пробацuя меmоdов научно?о асслеdованая:
- опрос (анкетирование, беседа, интервьюирование)
- набrподение

-тестировiIние

вьtполненuе:
. домашней контрольной рабсlты |-2

ZO-з0
.перевод текста с иностранного языка ),5-1,0 ICt00 знаков
У. Ilодготовка к контролю знаниЙ:
. к опросу (устному, письменному) l
- к контрольной работе (задапия в тестовой форме,
циктанты и т.п.)

1

- к оформ;тению отчета |-2
- к зачету 3

- к семинарскоN у занятию
- отработка манипуляций ),5-1
- зЕшолнение рабочей тетради ),5-1
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[Iриложение 2

Образец титульного листа

Министерство здравоохранения Амурской области
государственное автономное rIреждение Амурской области

профессион€шьн€ш образовательная организация
<<Амурский медицинский колледж)>

МЕТОДИtIЕСКИЕ РЕКОМЕНЛЦИИ

для студентов по выполнению самостоятельной внеаудиторной

работы

название учебной дисциплины/мещдпсциплинарного курса

Специальность:

Курс:

Благовещенск
202_год
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Образец оборотной стороны титульного лпста

Рассмотрено
на заседании LЩIК <

Протокол Nч

УТВЕРЖДЕНО
Экспертный совет ГАУ АО ПОО
<<Амурский медицинский колледж)>
Протокол Ns_
оТ ((-)--20 г.

)

()) г.
Председатель I_Щ4К

Фио

методические рекомендации для студентов по выполнению
самостоятельной внеаудиторной самостоятельной работ составлены в
соответствии с требованиями ФгоС спо по специ€tльности
и содержат перечень рекомендаций для организации самостоятельной
внеаудиторной работы Обl^rающихся по (названuе уд/^IдIt/пм).

Составитель (и): имrI, отчество, фамилия, преподаватель гду до поо
(АМк)

20

18



наименование темы Вид саrrлостоятельной внеаудиторной
работы

Форма контроля

Ориентиро-
вочные
затраты

времени на
выполнение

задания

Гема 1. Предмет и задачи
Iатологии. Нозология.

Составление глоссария по конспекту
лекции

Терминологиче-
ский

диктаЕт
1ч.

IeMa 2. Компенсаторно-
приспособительные

реакции организма

Заполнить (слепые> схемы, используя
конспект лекции Письменный опрос 2ч.

fема З..

Всего

IIриложение 3
Карта самостоятельной работы (образец)

Приложение 4

содержанпе И порядок выполнения самостоятельной внеаудпторной

деятельности студентов (образец)

тема: Опорно-двигательный аппарат. Морфофункцион€rльная

характеристика черепа и аппарата движениf, головы.

1. Изl^rить тему <Опорно - двигательный аппарат. Морфо-функцион€rльнiUI
характеристика черепа и аппарата движения головы).
2.Выполнить проект.
ЗаДания для самостоятельной работы:
I. Внимательно прочитайте р€вдел rIебника по теме занятия. Составьте

конспект по представленным вопросам.
,АвJIЕ

1. Общий обзор скелета. Функции скелета:
а) механические б) биологические.
2. Классификация костей. Химический состав кости.
3. Виды непрерывных соединений костей.
4. Скелет головы: назвать 2 отдела черепа: лицевой и мозговой. Назвать

ель самоподготовки:
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кости, образующие каждый отдел - по-русски и по-латински, укa}зать,
какие из них парные, одиночные, возд)rхоносные, подвижные.

5. Назвать виды соединений черепа.
6. ЧереП как целое. Полости глzвницы, носа и рта. Черепные ямки. основные
отверстия на черепе.
7. Назвать мышцы головы, р€вделив их на:

* мимические
& жевательные.

8. Назвать мышцы шеи, р€вделив их на 3 группы:
#t поверхностные,

,f;l, срединные

* гrryбокие;

Указать функции этих групп мышц.
II. ИсполЬЗУя 1^lебник и атлас, выполните рисунки в альбоме.
ш. Используя литературу И Интернет, выберите предложения и
соответствующие изображе ния цIя проекта.
IV. Оформите слайды (количество: 8-10).
V. Отработайте устный комментарий.

Литераryра:

1. ISBN 978-5-9704-зз07,2 Анатомия и физиология н. в. Смольянникова,
Е. Ф. Фшrина, В. А. Саryн 2015

2. ISBN 978-5-9704-0851_3 Анатомия человека Сапин м.р., Билич Г.Л.
20|6

3. ISBN 978-5-9704-2607-4 Анатомия человека: атлас. Том 1. Билич г.л.,
Крыжановский В.А. 202З
Федюкович Н.И. Анатомия и физиология человека: Учеб. Пособие. -
Ростов-на-.Щону: Феникс, 2022
Воробьёва Е.А. и ДР. Анатомия и физиология: Учебник дJlя медколледжей
- М.: Медицина,2026.
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